GRANDES REPORTAJES Distribucién actual y dieta de la

NUTRIA EN CANTABRIA

Por ANGEL SERDIO, CARLOS GARCIA DE LEANIZ, SOFIA CONSUEGRA y D.N, CARSS

La nutria europea Lutra lutra constituye uno de los mejores indicadores de la calidad de los
ecosistemas acuaticos (Mason Y McDonaLp, 1986; Mason, 1995). En Espana se encuentra
protegida desde 1973 y esté incluida en el Catdlogo Nacional de Especies Amenazadas bajo la
categorfa de "interés especial” desde 1990. La especie ha sufrido una acusada regresidn en
los cursos fluviales de la mayor parte de Europa (Mason Y McDonALD, 1986), siendo el declive
particularmente grave en la peninsula Ibérica, donde el censo nacional de 1984 cifraba en un
33,5% el porcentaje de controles positivos y calificaba su situacién como "en fuerte
regresion” (DeuBes, 1990). A partir de esta fecha se observa una cierta recuperacion, habiendo
aumentado hasta el 48,8% el porcentaje de estaciones positivas segdn el censo nacional de

1996 (Ruiz-Owmo Y DELiBes, 1998).
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La evolucion de la especie en Cantabria
parece ser similar a la del resto de
poblaciones europeas y espariolas. Hasta la
primera mitad del siglo XX la nutria se
distribuia por todos los cursos fluviales de la
region y su presencia podria calificarse como
abundante. Sin embargo esta situacion cambia
radicalmente a partir de los afios 60, en los
que parece intensificarse la persecucién por
parte del hombre, que ha considerado
tradicionalmente la especie como una
“alimana". Pese a todo, la nutria se mantuvo
en las cuencas meridionales y occidentales de
la regién donde fue detectada en los primeros
estudios que se realizaron sobre la situacion
de la especie a nivel nacional (ELuor, 1983).
Los resultados del censo nacional de 1984
apuntaban sélo a un 15,4% de estaciones
positivas en Cantabria (PaLomero Y Aepo, 1990)
que, posteriormente, se vio incrementado a un
38,5% de estaciones positivas en 1996
(PaLoMERO ET AL., 1998).

Si bien el aumento de la presion antrépica sobre
los cursos fluviales y la destruccion y alteracidn
del habitat fluvial pueden considerarse como las
principales causas de regresion de la nutria en
Cantabria, en algunos casos fue la persecucién
directa la que diezm6 algunas poblaciones. Este
es el caso de la nutria en la cuenca del Ason,
donde se capturé el (ltimo ejemplar en 1967 en
las cercanias de su confluencia con el Gandara.

LA NUTRIA HA DESAPARECIDO DE LOS RIOS DE LA ZONA ORIENTAL DE
CANTABRIA, COMO EL RIO ASON,

En cualquier caso, la desaparicion de la especie
parece haber seguido una tendencia espacial en
direccion oeste, considerandose hoy extinguida
de todas las cuencas fluviales al este del rio Pas,
incluyendo las cuencas del Miera, Asén y Agiiera
donde la nutria fue abundante hasta hace
apenas unas décadas.

En el presente trabajo hemos realizado una
evaluacion de la situacién actual de la nutria en
Cantabria mediante un muestreo mas exhaustivo
que los realizados hasta la fecha, con objeto de
conocer su estado de conservacion. Ademas, se
presentan por primera vez datos relativos a la
dieta de la nutria en nuestra region que estan
permitiendo empezar a conocer y evaluar su
incidencia sobre las poblaciones de peces,
especialmente sobre los salménidos. Aunque su
dieta incluye preferentemente (90%) los peces
(JEnKINS ET AL, 1979; ERLINGE ¥ JEnsEN, 1981;
CaLLE)0 Y DEeLIBES, 1987; BRzezINski ET AL, 1993;
Carss, 1995; Ruiz-Oumo v Patazon, 1997; Carss ET
AL, 1997), no existian datos sobre la misma en
Cantabria.

Material y Métodos

El muestreo fue llevado a cabo en las cuencas de
los rios Deva, Nansa, Escudo, Saja-Besaya, Pas,
Ason, Ebro y Camesa. En todos los casos se han
muestreado tanto el curso principal como los
afluentes de las citadas cuencas, con un total de
105 estaciones muestreadas (36 en cursos
principales y 69 en afluentes), lo que supone una



LA PRESENCIA DE LA NUTRIA ES COMUN EN LA MAYOR PARTE DE LOS
TRAMOS BIEN CONSERVADOS DE LOS TRAMOS MEDIOS ¥ ALTOS DE LA
PARTE OCCIDENTAL DE CANTABRIA, RIO SAJA,

resolucion 2 veces mayor que la de los estudios
publicados hasta la fecha. Las estaciones de
muestreo fueron distribuidas uniformemente en
cada cuenca fluvial con una distribucion
aproximada de una estacion cada 10 km de curso
de orden dos o superior. El método de muestreo
estd basado en el estandarizado por el Joint Otter
Group (McoonaLb ¥ Mason, 1982) y ha consistido
en recorrer a pie 600 m aguas arriba y abajo a
partir del punto de inicio de cada estacion,
intentando localizar en ambas margenes signos
inequivocos de la presencia de nutrias
(excrementos). Siempre se recorrid |a totalidad
del tramo aunque se encontraran evidencias de
la presencia de la especie en los primeros metros.
Simultaneamente se realizaron diversas
mediciones en cada estacion de muestreo con el
fin de caracterizar el habitat de la nutria en
nuestra region.

Afluentes

La caracterizacion de la dieta se realizo a partir
del andlisis de 425 excrementos durante los
anos 1998-2001. Para el caso de la variacion
estacional se han tenido en cuenta nicamente
los excrementos correspondientes al rio Nansa
dado que se trata de la serie mas completa
analizada. La composicion de la dieta de la
nutria se ha presentado mediante el porcentaje
de aparicion de cada grupo de presas en todos
los excrementos analizados, asi como mediante
la frecuencia relativa de aparicion de las
diferentes presas en los excrementos.

1

Distribucion de la nutria en Cantabria

Se ha detectado la presencia de la especie en
un total de 65 estaciones de las 105
muestreadas, lo que supone un 61.90% de
tramos positivos (TaeLa 1). Por cuencas fluviales,
la cuenca que presenta un mayor porcentaje de

Curso ihtipal Afluentes
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TABLA 1. DISTRIBUCION DE LA NUTRIA EN CANTABRIA POR CUENCAS FLUVIALES.
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estaciones positivas es la del Escudo con un
100% (4 de 4), seguida de las del Nansa con el
91,7% (11 de 12) y de la del Deva con un
81,8% (18 de 22). Si nos referimos a cuadriculas
UTM de 10x10 km, se ha detectado la presencia
de la especie en el 70,6% de cuadriculas
muestreadas (FiGura 1).

Cuenca del Deva

Se ha detectado la presencia de la nutria tanto
en el curso principal como en todos los
principales afluentes. De las 22 estaciones
prospectadas nicamente resultaron negativas
4. El resto de estaciones resultaron positivas,
detectandose la presencia de nutria en la
totalidad del curso principal del Deva y en los
afluentes Urdon, Cicera, Santo, Cubo, Quiviesa,
Frio, Bullén, Aniezo y Lamedo.

Cuenca del Nansa

Se detectd la presencia de nutria en 11 de las
12 estaciones muestreadas, resultando negativa
Gnicamente una estacion en la cabecera del rio
Tanea. La nutria se encuentra bien distribuida
por toda la cuenca y aparece en la totalidad del
curso principal del Nansa y en los principales
afluentes Lamasén-Tanea y Vendul, incluyendo
los cursos fluviales aguas arriba del embalse de
La Cobhilla (curso principal del Nansa y los
afluentes Collarin y Beduijal).

Cuenca del Escudo

Resultaron positivas la totalidad de las 4
estaciones muestreadas en esta pequefia cuenca

LAS NUTRIAS TAMBIEN OCUPAN LOS TRAMOS BAIOS Y DE
DESEMBOCADURA DE LOS RIOS MEIOR CONSERVADOS. RIO DEVA,

costera. La nutria aparece a lo largo de todo el
curso principal del rio Escudo y en su afluente
Bustriguado.

Cuenca del Saja-Besaya

Resultaron positivas 11 de las 20 estaciones
prospectadas en esta cuenca, la de mayor
extension de Cantabria. La especie aparece en el
curso principal del Saja aguas arriba de Puente
San Miguel y en sus principales afluentes
Argoza y Bayones. En el Besaya la especie
ocupa el curso principal aguas arriba de Los
Corrales y fue también detectada en el afluente
Los Llares.

Cuenca del Pas-Pisuena

Se detecto la presencia de la especie en 7 de las
19 estaciones muestreadas. La especie se
encuentra presente a lo largo de todo el rio
Pisuefia y en sus afluentes Junquera, Llerana y
Valamadera, asf como en el curso medio del
Pas.

Cuenca del Ason

La especie se encuentra ausente de esta cuenca,
resultando negativas las 10 estaciones
muestreadas.

Cuenca del Ebro

Se muestrearon en la cuenca del Ebro un total
de 14 estaciones de las que 11 resultaron
positivas. En el Ebro la especie se encuentra
bien distribuida ocupando el curso principal
tanto aguas arriba como abajo del Embalse asi
como en sus principales afluentes Hijar, lzarilla,
Panero, Cezura y Polla.



DURANTE EL MUESTREO SE HA DETECTADO LA PRESENCIA
DE LA NUTRIA POR PRIMERA VEZ EN VARIOS LUGARES,
COMO EN EL RIO PISUENA.

Cuenca del Camesa

Se muestrearon 4 estaciones en los escasos 30
kilometros de cursos fluviales de la cuenca del
Camesa en su recorrido por Cantabria, resultando
positivas 3 de ellas. La especie aparece en todo el
curso principal del Camesa y en su principal
afluente, el Valberzoso.

FIGURA I, DISTRIBUCION ACTUAL DE LA NUTRIA EN CANTABRIA
(VERANO 2001). CUADRICULAS UTM DE 10X10 KILOMETROS.
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Cuencas no muestreadas

No se muestrearon durante el estudio las
cuencas de los rios Miera, Agliera y Campiazo.
La nutria puede considerarse ausente de estas
cuencas, tanto por su situacion en el oriente de
la region como por los resultados de muestreos
anteriores, aunque existen ciertos indicios de la
presencia del mustélido en el curso medio-alto
del Miera (BaHiLLO ET AL., 1997).
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Primeros analisis de la dieta de la nutria en
Cantabria
La composicion de la dieta de la nutria en los
rios estudiados se muestra en la Tabla 2. Los
peces constituyen el componente principal de la
dieta en todos los rios, con porcentajes de
aparicion en los excrementos de hasta el 100%,
representando el 90,5% del total de presas
consumidas, aunque en este caso existen
variaciones mas notables entre las diferentes
cuencas.

Los salménidos son los peces consumidos
con mayor frecuencia, aparecen en un 63,8% del

% FRECUENCIA ansa Escud
Peces (Tora) 100.0 98.2 100.0
Salmonidos 80.6 68.4 36.8
Ciprinidos 38.9 60.9 57.9
Anguila 75.0 58.7 73.7
Peces indeterm. 0.0 49 10.5
Anfibios 83 6.2 5.3
Reptiles (Namux warmix) 0.0 0.9 0.0
Aves 0.0 0.0 0.0
Mamiferos 0.0 1.8 0.0
Invertebrados 2.8 1.8 b3
Cangrejo de rio 0.0 0.4 0.0
Ortopteros 2.8 0.0 5.3
Odonatos : 0.0 0.4 0.0

Cole6pteros 0.0 0.9 0.0
| | 360 225.0 19.0

FREC. RELATIVA

Peces (Toray) 94.5
Salménidos 33.8 19.4
Ciprinidos 30.1 30.6
Anguila 28.9 38.9
Peces indeterm. 24 5.6
Anfibios 3.1 2.8
Reptiles armx narm) 0.0 0.4 0.0
Aves 0.0 0.0 0.0
Mamiferos 0.0 0.9 0.0
Invertebrados 1.4 0.9 2.8
Cangrejo de rio 0.0 0.2 0.0
Ortopteros 1.4 0.0 2.8
Odonatos 0.0 0.2 0.0
Coleopteros 0.0 0.5 0.0
presas 740 4560  36.0
TABLA 2.

FRECUENCIA DE APARICION DE LOS DIFERENTES TIPOS DE PRESA EN LOS
EXCREMENTOS DE NUTRIA EN CANTABRIA, EXPRESADO COMO
FRECUENCIA DE APARICION (ARRIBA) Y FRECUENCIA RELATIVA (ABAJID).

total de excrementos analizados y constituyen el
32,9% de todas las presas ingeridas, seguidos
por los ciprinidos (63,5% de aparicion en
excrementos y 32,8% del total de presas). En los
rios de la vertiente cantabrica, la anguila
representa una parte muy importante de la dieta
de la nutria (42,1% de aparicién en excrementos
y 22,1% del total de presas). Los anfibios
aparecen en el 11,1% de los excrementos
analizados y sus restos representan el 5,7% de
todos los encontrados, aunque su importancia
varia entre rios. Los restos de invertebrados,
especialmente de artrépodos, aparecen con

100.0 92.0 95.0 80.0 97.4
74.0 50.0 45.0 20.0 63.8
68.0 70.0 87.5 80.0 63.5

8.0 10.0 0.0 0.0 42.8

6.0 6.0 10.0 0.0 5.4
14.0 18.0 30.0 20.0 11.1
2.0 8.0 0.0 0.0 1.6
0.0 0.0 10.0 20.0 1.2
0.0 4.0 0.0 0.0 14
2.0 6.0 10.0 20.0 35
0.0 0.0 1.5 0.0 0.9
0.0 0.0 0.0 0.0 0.6
0.0 2.0 0.0 0.0 0.6
2.0 4.0 2.5 20.0 1.4
50.0 50.0 40.0 5.0 425.0

42.5 29.1 23.4 125 329
cle | 40.7 45.5 50.0 328

4.6 5.8 0.0 0.0 221
34 3.5 5.2 0.0 2.8
8.0 10.5 15.6 12.5 57
1.1 4.7 0.0 0.0 0.8
0.0 0.0 5.2 12.5 0.6
0.0 23 0.0 0.0 0.7
1.1 25 5.2 12.5 1.8
0.0 0.0 3.9 0.0 0.5
0.0 0.0 0.0 0.0 03
0.0 1.2 0.0 0.0 0.3
1.1 23 13 12.5 0.7

87.0 86.0 71.0 8.0 824.0



bastante frecuencia en los excrementos
analizados aunque en su mayoria se trata de
restos de contenidos estomacales de las propias
presas de la nutria. Los invertebrados de mayor
tamano que si han sido ingeridos realmente
representan (nicamente el 1,8% de los restos
encontrados y aparecen en el 3,5% de los
excrementos analizados y corresponden
principalmente a coledpteros, odonatos,
ortopteros y al cangrejo de rio. En menor medida
aparecen restos de aves, mamiferos y reptiles
Natrix natrix con porcentajes de aparicion
inferiores al 2% de los excrementos y al 1% de
las presas encontradas.

Para el caso de la cuenca del Nansa (FiGURA
2), la contribucién de los diferentes tipos de
presa varia significativamente en las diferentes
épocas del ano (¥*=21.144; g.l.=12; p<0.05).
Asi, el consumo de salménidos se incrementa
ligeramente durante el otofio y especialmente en
invierno (37,0% de las presas ingeridas),
mientras que otras presas como los ciprinidos
alcanzan su maximo durante el verano (48,5%
del total de presas).

En el caso de la anguila, el consumo se
mantiene bastante constante a lo largo de todo
el ano, aunque con un ligero descenso durante
el verano. Considerado globalmente, el consumo
de peces se mantiene bastante constante a lo
largo de todas las estaciones y no presenta
variaciones significativas. El consumo de
anfibios, sin embargo, presenta un marcado
caracter estacional con un significativo aumento
durante la primavera.

FIGURA 2. VARIACION ESTACIONAL (x=21.144; g.l.=12; p<0.05)
EN LAS PRESAS CONSUMIDAS POR LA NUTRIA EN LOS
EXCREMENTOS ANALIZADOS EN LA CUENCA DEL RO NANSA
(N=224), EXPRESADO COMO FRECUENCIA RELATIVA DE CADA
GRUPO DE PRESAS RESPECTO AL TOTAL DE PRESAS
ENCONTRADAS (N=458).

Primavera (N=59)

Verano (N=33)

Otofo (N=123)

Salménidos

Ciprinidos
Anguila

Anfibios

B Otras presas Invierno (N=243)

IZDA. HUELLAS DE NUTRIA. RIO DEVA.
ABAJO: LA NUTRIA SUELE DEPOSITAR SUS EXCREMENTOS EN LUGARES
VISIBLES, LO QUE FACILITA SU DETECCION.

LOCUSTELLA| &



LOCUSTELLA| &

Conclusiones

La distribucién actual de la nutria en Cantabria
(61,9% de estaciones positivas) supone un
aumento en comparacion con los resultados
obtenidos por los dos censos nacionales de 1984
(15,4%) y 1996 (38,5%). Aunque existen varias
explicaciones posibles, nuestros resultados
indican que la especie se encuentra en un
proceso de lenta expansion o recolonizacion
hacia las cuencas de las que habia desaparecido,
como ya se apuntaba en anteriores trabajos
(PALOMERO ET AL, 1998).

Refiriéndonos a la situacion por cuencas, los
resultados del presente estudio indican que la
especie se encuentra presente en localizaciones
inéditas en anteriores muestreos, tales como las
cabeceras del Deva y del Quiviesa o los cursos
fluviales del Nansa aguas arriba del embalse de
La Cohilla. Observamas también cierto
incremento de estaciones positivas en la cuenca
del Saja-Besaya, donde se ha detectado la
presencia de la nutria aguas abajo de Cabezon
de la Sal, y en el tramo medio del Besaya,
lugares también inéditos en estudios anteriores.
Las dos cuencas que no pertenecen a la vertiente
cantabrica presentan nutria en todo su recorrido
por Cantabria, tanto para el caso del rio Ebro y
sus principales afluentes, como para el caso del
Camesa, cuenca ésta que no fue prospectada en
anteriores muestreos. Una situacion similar se
produce en la pequeia cuenca costera del rio
Escudo, que ha sido muestreada por primera vez

LAS MADRIGUERAS DE NUTRIA SUELEN SITUARSE EM LUGARES
BIEN PROTEGIDOS Y RELATIVAMENTE INACCESIBLES.
RIO POLLA, CUEMCA DEL EBRO.

en este estudio y donde se ha detectado la
presencia de nutria en la totalidad de las
estaciones visitadas.

El caso mas llamativo lo constituye la cuenca
del Pas en la que no se habia detectado hasta
ahora la presencia de la especie. El
establecimiento de la nutria en la totalidad del
rio Pisuefa y sus principales afluentes, asi como
en el tramo medio del Pas, podria deberse a una
posible recolonizacion desde el Pisuefia hacia el
tramo medio y alto del Pas (se ha detectado al
mustélido aguas arriba de Alceda). Este hecho,
unido a la posible presencia de nutria también en
el tramo medio y alto del Miera (BAHILLO ET AL,
1997), podria indicar una muy probable
recolonizacién de las cuencas orientales de
Cantabria a partir de ejemplares procedentes de
poblaciones del norte de Burgos, fenémeno que
podria también alcanzar a corto o medio plazo a
las cabeceras del Ason y de su principal afluente,
el Gandara, donde la especie se encuentra
ausente. Por eso, y aunque se desconocen los
factores que estén posibilitando la recuperacion
de las poblaciones cantabras de nutria, todo
parece indicar que la estricta proteccion de la
especie y de su hbitat podrian ser suficientes
para permitir una recolonizacion natural.

Los resultados de este estudio indican asi
mismo que la dieta de la nutria en Cantabria se
compone de muy pocos tipos de presas. De
hecho, Unicamente 4 especies de peces
representan mas del 90% de la ingesta en



muchos rios. Esta baja diversificacion en la
dieta, unida a una elevada ingesta de peces, se
ha observado también en otras zonas de su
area de distribucion (Mason Y McponaLp, 1986;
Brzezinski ET AL, 1993; Carss, 1995; DuLFer ¥
RocHE, 1998).

Dentro de los peces, son los salménidos el
grupo mas consumido, seguido por los
ciprinidos, que constituyen la presa principal en
las cuencas del Ebro y del Camesa. En los
tramos accesibles de los rios cantabricos, la
anguila representa siempre la primera o
segunda presa mas consumida. En cualquier
caso, los resultados obtenidos no permiten
todavia cuantificar el efecto del depredador
sobre las poblaciones de peces.

Los anfibios forman una parte importante
de la dieta de la nutria en todos los cursos
fluviales estudiados, especialmente en los de
las cuencas del Ebro y Camesa. Su presencia en
la dieta es especialmente significativa durante
el final del invierno y la primavera (FiGura 2),
que coincide con la época de apareamiento,
momento en el cual son mds vulnerables
(Weser, 1990). La presencia de otros grupos de
presas como reptiles, aves o mamiferos, tiene
siempre escasa representatividad en la dieta de
la nutria en Cantabria, lo que parece indicar
que su caza es mas producto de la casualidad
que de una clara preferencia.
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