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El salmon atlantico

Carlos Garcia de Leaniz Caprile

El salmon atldntico (Salmo salar) es una especie normal-
mente anddroma que se reproduce en los rios y crece
en el mar, En las poblaciones de Cantabria, los juveniles
permanecen en el rio durante |-2 inviernos (excepcio-
nalmente tres), para migrar al mar en la primavera, cre-
cer alli durante otros |-3 inviernos (excepcionalmente
cuatro), y retornar al rio de nacimiento como adultos
para reproducirse. En el caso de los machos, una parte
de los juveniles, llamados vironeros o sirones, pueden
madurar sexualmente en el rio antes de migrar al mar, y
contribuir asi con su esperma a fertilizar los huevos de
las hembras anddromas.

Tres caracteristicas destacan en los adultos de esta
especie: sus extensas migraciones y alta fidelidad al rio de
nacimiento, que da lugar a poblaciones Unicas y diferen-
tes en cada rio; su reproduccion, que se realiza normal-
mente sélo una vez después de un largo perfodo sin
haber ingerido alimento; y la naturaleza de su explota-
cidn, que conlleva la pesca de ejemplares antes de que
puedan reproducirse.

Distribucion. Los ros de la vertiente cantdbrica repre-
sentan, junto con los del norceste ibérico peninsular, el
limite meridional de la distribucién del salmén en Europa.
La especie nunca existié en los rios que vierten al medi-
terrdneo. Durante la dltima gran glaciacion, hace aproxi-
madamente [8.000 afios, los rios cantdbricos constitu-
yeron probablemente uno de los pocos refugios glacia-
res para el salmon, que pudo seguir reproduciéndose
aqui mientras desaparecia de la mayor parte del resto
del continente europeo, cubierto entonces por el hielo.
Las poblaciones cdntabras se encuentran, por ello, entre
las mds antiguas de Europa. Sin embargo, la especie ha
sufrido desde entonces en Cantabria una fuerte regre-
sion, especialmente desde principios del siglo XX y de
manera mds acusada durante las Ultimas décadas, extin-
guiéndose de los rios Agliera, Miera, Saja y Besaya. Hoy
en dia, subsisten pequefias poblaciones Unicamente en
las cuencas del Asén, Pas-Pisuefia, Nansa y Deva.

Reproduccion. En Cantabria, la reproduccidn (desove
o freza) tiene lugar entre los meses de noviembre y ene-
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ro, con periodos de maxima actividad a mediados de
diciembre. Si no existen obstdculos que se lo impidan,
los reproductores intentan ganar los cursos altos de los
rfos aprovechando las crecidas de otofio para desovar
en aguas bien oxigenadas y donde no pueden acceder
la mayor parte de otras especies.

La hembra selecciona para la freza zonas del rio con
profundidad media, un lecho de grava, y donde exista un
flujo laminar y una cierta aceleracién de la corriente.
Excava mediante fuertes batidas de la cola una depre-
sion en el lecho de grava del rio, llamada cama, donde
deposita los huevos, que son fertilizados inmediatamen-
te por el esperma de los machos. Procede luego a cubrir-
los con nuevas batidas de la cola para evitar que sean
arrastrados por la corriente y protegerlos de los depre-
dadores.Tras el desove, los reproductores se encuentran
muy debilitados tras el intenso esfuerzo y el largo peri-
odo sin ingerir alimento, denomindndoselos ahora zan-
cados. Intentardn ganar el mar para volver a reproducir-
se al afio siguiente, pero casi ninguno lo conseguird.

La fecundidad de las hembras en las poblaciones de
Cantabria oscila entre 1.200 y 2.300 huevos por kg de
pesc corporal. Los huevos son esféricos y tienen entre
4y 6 mm de didmetro. Permanecen enterrados en la gra-
va hasta marzo-abril, cuando comienzan a emerger de
ellos los primeros alevines,

Crecimiento y migraciones. Los alevines se alimentan
inicialmente de las reservas lipidas que obtienen del hue-
VO y una vez agotadas éstas se dispersan normalmente
rio abajo. La mortalidad durante las primeras semanas
de vida es muy alta, frecuentemente superior al 90%.
Durante su fase fluvial, los juveniles que después de la
fase de alevin se denominan pintos, son sedentarios vy
defienden pequefios territorios donde atrapan peque-
fos insectos y macroinvertebrados arrastrados por el
rio, que constituyen la base de su dieta. Durante la pri-
mavera de su primer o segundo afo de vida, los juveni-
les, llamados ahora esguines, adquieren una librea plate-
ada, pierden su comportamiento territorial, y comienzan
su descenso rio abajo hacia el mar: La mortalidad duran-
te esta fase de transicién es otra vez elevada.
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En el mar, los salmones realizan extensas migraciones
que los llevan hasta la regién subdrtica del Atlantico nor-
te. Alli permanecen de uno a tres inviernos, alimentan-
dose de crustdceos, cefalépodos y peces hasta aumen-
tar su tamafo considerablemente y emprender la migra-
cién de regreso a sus rios de origen mediante un preci-
so sentido de la orientacion. Los adultos de mayor tama-
fio (4-6 kg) y varios inviernos de mar, llamados en
Cantabria abrilefios, suelen ser hembras y remontan los
rios normalmente a partir de la primavera, mientras que
la entrada de los ejemplares més pequefios (1.6-3 kg) y
de un sélo invierno de mar, llamados afiales o agostizos,
y entre los que abundan los machos, se retrasa hasta el
verano y principios del otofio, fuera ya de la temporada
de pesca. La explotacion del recurso incide, por eso, de
manera desproporcionada sobre las hembras de mayor
tamafio y fecundidad.

Conservacion. La especie sélo puede subsistir en aque-
llos rios con una alta calidad ambiental desde la cabece-

ra hasta su desembocadura, por lo que representa uno
de los mejores indicadores de calidad fluvial. En Cantabria,
el salmdn se encuentra seriamente amenazado en los
rfos Asén y Pas, limitado a unos pocos kilometros del
Nansa, y cuanto menos vulnerable en el rio Deva.

Los principales problemas con los que se enfrenta el
salmén atldntico en la cornisa cantdbrica son la reduc-
cién de la longitud fluvial accesible ocasionada por la pre-
sencia de obstdculos, la contaminacion del agua, la cap-
tacién excesiva de caudal, la degradacion de las cuencas,
la sobrepesca, la incidencia de enfermedades infecciosas
y cambios climdticos que estdn haciendo descender la
supervivencia y retorno de los esguines una vez que alcan-
zan el mar.

Las principales soluciones para su conservacion pasan
por conseguir un aumento en el nivel de desove natural,
recuperando la calidad fluvial, reduciendo las causas de
mortalidad y logrando que un mayor ndmero de hem-
bras pueda reproducirse con éxito manteniendo la diver-
sidad e identidad genética de cada poblacion.



